Hallo!

Vielleicht fragst du dich: Wofir will ich mein Leben
einsetzen? Was werde ich in Zukunft machen? Schaff’
ich's Uberhaupt, einen passenden Beruf fir mich zu
finden? Was wird mir helfen, glicklich zu sein? Mit wem
kénnte ich darliber mal sprechen? Auf diese Fragen gilt
es, in deinem Alter eine persoénliche Antwort zu finden -
und das in Zeiten von Klimawandel, politischen
Umbrichen und Krieg in Europa.

Das Projekt navi4life bietet in drei thematischen
Einheiten (mein Leben, mein Glaube, mein Weg) jeweils
ein Logbuch, das dich stark machen will, deinen
Lebensweg zu entdecken und zu gehen! Im Logbuch 1
geht es allein um dein Leben, egal welche Weltan-
schauung und Glaubensiberzeugung du teilst! Wenn
du unter christlichem Horizont unterwegs bist und Jesus
auf die Spur in deinem Alltag kommen mdchtest, hilft
dir das Logbuch 2. Zehn junge Menschen, die in ihrem
Leben angekommen sind, erzéhlen in Logbuch 3 sehr
personlich von ihrem Weg

Uber den Autor

Meinolf Wacker, langjahriger Jugend-

pfarrer des Erzbistums Paderborn und

Rektor des Jugendhauses Hardehau-

sen, bringt in drei Logblchern Impulse
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begleitete junge Menschen auf 20

lokalen und internationalen Weltjugendtagen. Er
initiierte den bosnischen Friedensweg ,Hdnde fir den
Frieden”, an dem Uber 2000 Jugendliche unterschied-
lichster Weltanschauungen aus 19 Nationen an Aufbau-
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Pavao Il. in Sarajevo, sowie mehrere Jugendinitiativen
in verschiedenen Landern Europas. Meinolf Wacker
leitet das Netzwerk go4peace und das Projekt navidlife.
In Zusammenarbeit mit jungen Menschen koordiniert er
vielfdltige soziale Aktivitaten.

Ein wertvolles Geschenk

zum Geburtstag - zu Weihnachten - zur Firmung
- zur Konfirmation - oder einfach so.
Weil das Leben so kostbar ist!
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Tiny Fuhrpark

Wir kommen gerne mit dem Tiny Mobil zu euch und
prdasentieren die Einsatzvielfalt der Logbucher fir die
Arbeit mit Jugendlichen. Alternativ kénnt ihr uns mit
eurem Team oder mit Jugendlichen am Tiny House in
einem Garten in Kamen besuchen.

Wendet euch an Meinolf Wacker, info@navidlife.de

Ti I‘Iy MObiI www.navi4life.de/tiny-mobil

Til‘ly House www.navi4life.de/tiny-house

navidllife

ein Projekt von go4peace

Navigiere dich ins Leben!

drei Logblicher fir junge Leute



windschief und glénzend

Mein Leben

Logbuch 1

Du bist auf der Welt, um gliicklich zu werden. Darum
geht's in diesem Buch, entstanden aus Gesprdchen mit
jungen Leuten. Es will dein persénliches Buch werden,
dein Logbuch zum Leben, egal welche Weltanschauung
und Glaubensliberzeugung du teilst. Es will dir helfen, die
Chance deiner oft windschief erscheinenden Trdume und
deiner gldnzenden Talente zu entdecken und den Mut
aufzubringen, groB3 von deinem Leben zu denken. Du
wirst ermutigt, Verantwortung fiir dein Leben zu tber-
nehmen. Das Buch ist mit zahlreichen Videoverlinkungen
interaktiv gestaltet und bietet reichlich Platz flr eigene
Notizen.
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www.navidlife.de/logbuch-1

bunt und stiirmisch

Mein Glaube

Logbuch 2

Dieses Logbuch ist fur junge Menschen geschrieben, die
sich auf die Suche nach Jesus und ihren eigenen
Glaubensweg machen. In Zusammenarbeit mit vielen
Jugendlichen entstanden, méchte es dir helfen, deine
personliche Art und Weise des Glaubens zu entdecken.
Wie in einem echten Fluss, gibt es auch im Fluss deines
Lebens Orte, an denen du Brlickenpfeiler setzen kannst,
feste Standpunkte, die du durch Aufbruch und Suchen
findest. Dieses Buch eignet sich ideal als Geschenk fur
junge Menschen auf ihrem Weg zur Firmung oder
Konfirmation — oder einfach fir alle, die als christliche
Spurensucher*innen unterwegs sind.
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www.navidlife.de/logbuch-2

ltickenlos und kurvenreich

Mein Weg

Logbuch 3

.ch bin angekommen — im Abenteuer Leben!" Wie das
gelungen ist, erzdhlen finf junge Frauen und finf junge
Mdnner mit ganz unterschiedlichen Lebenswegen. Sie
nehmen dich mit in ihre Welt voller Trdume und
Aufbriche, berichten von Herausforderungen, die sie
Uberwinden mussten, und teilen Geschichten von
Menschen, die sie inspiriert und begleitet haben. lhre
Entscheidungen und Erfahrungen werden lebendig und
am Ende schenken sie dir einen persénlichen ,Mutma-
cher” fiir deinen eigenen Weg. Dieses Buch ist eine
kraftvolle Inspiration und Motivation fir deinen eigenen
Lebensweg!
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www.navidlife.de/logbuch-3
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